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In diesem Prospekt werden die Leistungen in  
Auszügen dargestellt. Grundlage für den  
Versicherungsschutz ist die Leistungsbeschreibung  
in der Satzung der BKK VerbundPlus. (03/2020)

Sorgen Sie vor – für sich und Ihr Baby 

Wir unterstützen Sie dabei, dass Ihre Schwangerschaft 
gut verläuft und dass Sie und Ihr Baby gesund bleiben. 
Das Betreuungskonzept „BabyCare“ bietet Ihnen ein gutes 
Stück Ruhe und Sicherheit in spannenden Zeiten: 

Das „BabyCare“-Handbuch mit Rezeptbeihefter
■■ Der umfangreiche Ratgeber wird Ihnen vom ersten Tag

der Schwangerschaft bis zu den spannenden ersten
Wochen nach der Geburt ein hilfreicher Begleiter sein

Ihr Schwangerschafts-Tagebuch
■■ Raum für das Festhalten Ihrer Gefühle und besonderen

Erlebnisse bietet Ihnen Ihr individuelles Tagebuch, das
Sie dabei unterstützt, Ihre Schwangerschaft intensiv zu
erleben, zu verarbeiten und sich daran zu erinnern.

Der persönliche Fragebogen
■■ Das „BabyCare“-Team erstellt Ihr persönliches Gesund-

heitsprofil mit konkreten und ganz individuellen
Empfehlungen für Sie und Ihr Kind.

Lassen Sie sich von „BabyCare“ einfach und sicher
durch die Schwangerschaft begleiten

„BabyCare“ wurde von führenden Gynäkologen aus Deutsch-
 land entwickelt. Ziel von BabyCare ist es, Ihnen durch die 
fundierte Analyse Ihrer persönlichen Lebensgewohnheiten 
mögliche Schwangerschaftsrisiken aufzuzeigen, damit Sie 
diese selbst verringern oder ganz vermeiden können.

Mit „BabyCare“ zeigen Sie Verantwortung

Mehr als hunderttausend Schwangere haben bisher an
„BabyCare“ teilgenommen. Mit großem Erfolg: „BabyCare“-
Teilnehmerinnen haben eine bis zu 30 Prozent geringere
Frühgeburtenrate als Nicht-Teilnehmerinnen.

Ihre Vorteile im Überblick

■■ Kostenfrei für unsere Versicherten (Wert ca. 30 Euro)

■■ Umfassendes Programm mit vielen, aufeinander 
abgestimmten Bausteinen

■■ Eine persönliche Gesundheitsberatung inklusive 
Ernährungsanalyse

■■ Weiterführende Tipps und Impulse –  
auch im Internet

■■ Das Programm wurde von Fachärzten entwickelt 
Das „BabyCare“-Betreuungskonzept wird vom 
Berufsverband der Frauenärzte in Deutschland 
empfohlen und unterstützt

■■ NEU: Mit der Smartphone-App nutzen Sie „BabyCare“ 
bequem online wann und wo Sie wollen. Download 
über unsere Homepage (Suchbegriff „BabyCare“)

Gesund durch Ihre Schwangerschaft –
mit unserem Vorsorgeprogramm „BabyCare“

Machen Sie mit – 
bestellen Sie Ihr kostenloses BabyCare-Paket

Unsere Versicherten können das BabyCare-Paket 
kostenlos bestellen unter www.bkk-verbundplus.de, 
telefonisch unter der Servicetelefonnummer, die  
rechts unten angegeben ist oder per Post mit diesem 
Coupon (einfach in einem Umschlag senden an  
BKK VerbundPlus, Zeppelinring 13, 88400  Biberach)

Vorname, Name Geburtsdatum

Straße

PLZ, Ort

E-Mail Telefonnummer

Neu: Jetzt BabyCare

über die mobile App nutzen!


